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Einleitung

Wir freuen uns, dass Sie die Durchfiihrung des Projekts , Kleine Adler fiir sichere
Schulwege" an ihrer Schule unterstiitzen. Damit leisten Sie einen wichtigen
Beitrag zur Mobilitatserziehung und zur Erhéhung der Verkehrssicherheit im
Schulumfeld.

JKleine Adler fir sichere Schulwege" wurde fir Kinder
zwischen 11 und 12 Jahren konzipiert, da sie zu einer stark
gefdhrdeten Altersgruppe im Strallenverkehr gehéren. Der
Schwerpunkt des Projekts ist die Uberpriifung des Schulum-
felds auf Verkehrssicherheit durch die Kinder selbst. Dabei
sollen sie mogliche Gefahrenstellen aufdecken und diese do-
kumentieren. Durch die Erkundungen werden die Schiiler’
fur mogliche Risiken und Gefahren auf ihrem Schulweg sen-
sibilisiert. Aulerdem werden bereits gelernte Inhalte, zum
' - Beispiel aus der Radfahrprifung, wiederholt und gefestigt.

Die bei den Erkundungen gesammelten Daten werden an Verantwortliche in
den Kommunen Ubergeben, die fiir die Beseitigung méglicher Mangel zu-
standig sind. Das kdnnen beispielsweise die Mitarbeiter im Ordnungsamt,
Mitarbeiter der unteren StralBenverkehrsbehorde oder die Mitglieder der ort-
lichen Unfallkommission sein. Wir empfehlen, kommunale Vertreter wie Biir-
germeister oder Verwaltungsmitarbeiter direkt mit einzubeziehen, denn die
bisherigen Erfahrungen haben gezeigt, dass diese das Projekt haufig mit
grollem Interesse unterstiitzen. Die Erkundungsergebnisse kdnnen aullerdem
als Grundlage fiir die Erstellung von Schulwegplanen oder fir weiterfiilhrende
Aktionen genutzt werden.

In dieser Broschiire finden Sie eine ausfiihrliche Durchfiihrungsanleitung fir
den theoretischen und den praktischen Teil des Projekts sowie einen Uberblick
tber die benodtigten Materialien. Der theoretische Teil beinhaltet Fragen zum
taglichen Schulweg der Schiiler. Dafiir bendtigen Sie je einen Schulwegfrage-
bogen pro Schiiler.

1 in der Broschire wird aufgrund einer besseren Lesbarkeit der Begriff Schiler auch fir die weibliche Form verwendet.

www.netzwerk-verkehrssicherheit.de
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Im praktischen Teil wird das Schulumfeld in Gruppen von 4 bis 6 Schilern
erkundet. Daflr benotigen Sie:

- Aufsichtspersonen fiir die Schiilergruppen

- Karten vom Schulumfeld im MalRstab 1: 5.000 (Karten konnen
kostenfrei beim Netzwerk Verkehrssicherheit angefordert werden)

- je einen Rucksack pro Gruppe mit folgendem Inhalt:

» Erkundungsbégen (Blatt 1, Blatt 2, Blatt 3)
* Klemmbretter

» Karte des Schulumfelds
e Zollstock

 Stoppuhr

* Warnwesten

Der Durchfihrungssatz enthalt aulerdem einen
Fotoapparat und eine Quickcheckscheibe. Mit dem
Fotoapparat konnen Gefahrenpunkte zum besser-
en Verstindnis fir Unbeteiligte dokumentiert
werden. Mit Hilfe der Quickcheckscheibe und einer
Verkehrszdhlung ist es moglich, Querungshilfen
(z. B. Ampel oder Mittelinsel) vorzuschlagen oder zu
Uberpriifen. Eine Beschreibung fiir die Handhabung
liegt gesondert bei.

Das Projekt ,Kleine Adler fiir sichere Schulwege" nimmt insgesamt etwa vier
Schulstundenin Anspruch:

-ca. 45 bis 60 Minuten fir die Beantwortung des Schulwegfrage-
bogens unddieVorbereitung der Erkundungen

- ca. 90 Minuten fiir die Erkundung des Schulumfelds

- ca. 30 bis 40 Minuten fir die Auswertung und die Nachbereitung

Es ist moglich, Theorie und Praxisteile zu trennen oder einzelne Erkundungs-
aufgaben gesondert durchzufilhren. Wenn Sie beispielsweise auf die Verkehrs-
situation vor Schulbeginn aufmerksam machen wollen, sollte die Verkehrs-
zahlung (Erkundungsbogen 1) auch zu diesem Zeitpunkt durchgefiihrt werden.

Viel Spal und Erfolg bei der Durchfihrung wiinschen lhnen die Mitarbeiter des
Netzwerks Verkehrssicherheit Brandenburg!

www.netzwerk-verkehrssicherheit.de



Kleine Adler fir sichere Schulwege | Begleitmaterial

Schulwegfragebogen

Beim Schulwegfragebogen sollen die Kinder Fragen zu ihrem Schulweg beant-
worten. Ziel ist es, zu erfahren, wo die Kinder auf ihrem Schulweg moglicher-
weise gefdhrdet sind. AuBerdem kénnen beim gemeinsamen Durcharbeiten
des Fragebogens Riickschliisse gezogen werden, ob erganzende Praventions-
projekte sinnvoll waren, Themen kénnten beispielsweise sein:

- das Tragen eines Fahrradhelms
- Sichtbarkeit im StraRenverkehr
- Sicherung im Auto

Durchfiihrung:

Die Angabe des Namens im Kopf des Bogens ist freiwillig und dient aus-
schlieBlich einer moglicherweise erforderlichen Nachfrage/Nachforschung, wo
sich genannte ,Gefahrenstellen" genau befinden (Auswertung). Bei der Uber-
mittlung von Informationen an Dritte, z. B. Verwaltungen, durfen keine Namen
weitergegeben werden.

Spezielle Fragen, z. B. nach der GroRe von Haltestellen, brauchen Kinder, die
immer mit dem Auto zur Schule gebracht werden, nicht zu beantworten.
Esfolgen Hinweise zur Beantwortung der einzelnen Fragen:

1. Aufgabe: Wie kommst du zur Schule und wieder nach Hause?
Es sind Mehrfachnennungen maglich, wenn die Kinder nicht taglich auf die
gleiche Art und Weise in die Schule kommen.

2. Aufgabe: Wie lange brauchst du maximal fiir deinen Schulweg?
Hier wird nach der Zeit gefragt, die die Schiler beim zeitlich langsten Weg zur
Schule bendtigen.

3. Aufgabe: An welchen Stellen musst du auf der Fahrbahn laufen, weil kein
Fufsweg vorhanden ist?

Wenn moglich, sollen die Kinder den Namen der StraBe aufschreiben, in der
kein FuBweg vorhanden ist. Es ist auch die Nennung von markanten Punkten an
der StralRe moglich (z. B. zwischen Tankstelle und Backer).

4. Aufgabe: An welchen Stellen musst du auf der Fahrbahn fahren, weil kein
Radweg vorhanden ist?

Wenn maglich, sollen die Kinder den Namen der StraBe aufschreiben, in der
kein Radweg vorhanden ist. Es ist auch die Nennung von markanten Punkten an
der Strafde méglich (z. B. zwischen Tankstelle und Backer).

www.netzwerk-verkehrssicherheit.de
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5. Aufgabe: In welcher StrafSe gefdllt dir der Fuffweg/Radweg nicht?

Hier soll notiert werden, an welchen Stellen der Rad- oder FuBweg nicht in
Ordnung ist (z. B. Schlaglocher, Bodenwellen, hohe Kanten, zu schmal). Bitte
den StraRennamen oder markante Punkte angeben.

6. Aufgabe: Wo versperren Fufigdnger, parkende Autos oder andere Hinder-
nisse den FufSweg/Radweg?

Bitte bei der Beantwortung der Frage wieder den Stralfennamen oder markante
Punkte notieren.

7. Aufgabe: Wo auf deinem Schulweg ist es
schwierig flrdich ldber die Strafie zu kommen?
Bitte bei der Beantwortung der Frage die
Stralie, die Hausnummer oder markante
Punkte notieren.

8. Aufgabe: Trdgst du einen Fahrradhelm
wenn du Fahrrad fahrst?

Wenn ,Nein", warum nicht?

Haben die Kinder keine Lust? Flihlen sie sich auch ohne Fahrradhelm sicher?
Haben sie keinen Fahrradhelm?

Empfehlenswerte Projekte zur Forderung des Helmtragens:

- Fahrradhelm macht Schule (www.fahrradhelm-macht-schule.de)

- Mal-, Schreib- und Konstruktionswettbewerb ,Attraktiver Fahrradhelm"
mit Wanderausstellung (www.netzwerk-verkehrssicherheit.de)

- Aktion ,Ich trag Helm" (www.ich-trag-helm.de)

9. Aufgabe: Welche Haltestellen auf deinem Schulweg sind zu klein und damit
unsicher fiir dich?

An welchen Haltestellen haben die Kinder Angst, weil beispielsweise Fahrzeuge
zu dicht an ihnen vorbei fahren? An welchen Haltestellen haben nicht alle
Kinderim Haltestellenbereich Platz?

10. Aufgabe: Musst du nach dem Aussteigen ous dem Bus die Strafie iiber-
queren, um zur Schule zu kommen?

Befindet sich die Haltestelle auf der gegeniiberliegenden Stralenseite der
Schule, sodass die Kinder tber die StraRe gehen miissen, um in die Schule zu
gelangen?

www.netzwerk-verkehrssicherheit.de
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11. Aufgabe: Wie lange musst du nach dem Unterricht auf den Bus warten?
Hier bitte die Zeit zwischen dem Ende des regularen Unterrichts und der Abfahrt
des Busses notieren.

12. Aufgabe: Wo ist es auf deinem Schulweg oder an Haltestellen zu dunkel?

Wo haben die Kinder das Gefiihl, dass der Schulweg nicht ausreichend be-
leuchtet ist? Bei der Beantwortung der Frage sollen die Schiler wieder den
Stralennamen und wenn moglich die Hausnummer oder markante Punkte
notieren.

13. Aufgabe: Wie bist du bei der Mitfahrtim Auto gesichert?

Die Kinder sollen aufschreiben, ob sie wahrend der Fahrt immer angeschnallt
sind und auf einem Kindersitz oder einer Sitzerhohung sitzen. Es gilt laut StVO:
Flir Kinder bis zum vollendeten 12. Lebensjahr, die kleiner als 150 cm sind, muss
ein Kindersitz oder eine Sitzerhéhung verwendet werden.

14. Aufgabe: Wo wird an der Schule mit
dem Auto zum Aussteigen angehalten?
Hier soll herauskristallisiert werden, ob die
Autofahrer einfach vor der Schule halten
oder einen Parkplatz aufsuchen, auch
wenn das Kind dann ein Stiick laufen muss.

15. Aufgabe: Wodurch bist du gut fiir
andere Verkehrsteilnehmer zu sehen?

Hier liegt der Schwerpunkt auf Kleidung
und Reflektoren. Ist den Kindern bewusst,
dass sie durch das Tragen heller Kleidung
besser gesehen werden?

16. Aufgabe: Findest du, dass Schiilerlotsen Schulwege sicherer machen?

Was haben die Kinder flreine Meinung zum Thema ,.S5chilerlotsen”? Gibt es auf
ihrem Schulweg schon Verkehrshelfer? Schiilerlotsen knnen zur Erhéhung der
Verkehrssicherheit beitragen. Bei zusatzlichem Informationsbedarf kdnnen Sie
sich an das Netzwerk Verkehrssicherheit wenden.

17. Aufgabe: Wo hast du aufdeinem Schulweg Angst?
Gibt es Stellen auf den Schulwegen der Kinder, wo sie sich nicht sicher fiihlen?

18. Aufgabe: Was wiirdest du an deinem Schulweg dndern?
Hier werden die Schiiler um ein Fazit gebeten.

www.netzwerk-verkehrssicherheit.de
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Erkundung des Schulumfelds

Die Schiiler werden in Gruppen von 4 bis 6 Personen eingeteilt. Jeder Gruppe
wird eine Farbe zugeordnet. AnschlieBend wird das Schulumfeld anhand der
Umgebungskarte in Erkundungsbereiche eingeteilt. Die Anzahl der Bereiche
richtet sich nach der Anzahl der Gruppen. Die Erkundungsbereiche werden mit
den Farben der einzelnen Gruppen versehen. Jede Gruppe erhélt eine kopierte
Karte mit dem fir sie festgelegten Untersuchungsgebiet, das anschlieBend mit
Hilfe der Erkundungsbégen untersucht wird.

Die Kinder erhalten folgende Arbeitsmaterialien
aus dem Rucksack:

-Kind 1-3: jeweils einen Erkundungsbogen
(Blatt 1-3) inkl. Klemmbrett 7
- Kind 4: Karte des Schulumfeldes mit eingezeich- /1 :
netem Erkundungsbereich inkl. Klemmbrett T =
-Stoppuhr und Zollstock werden an die Gbrigen :
Kinder verteilt bzw. dem Kind mit der Karte
gegeben

Jede Gruppe wird von einer erwachsenen Person beaufsichtigt, die den Kindern
bei den Erkundungen Hilfestellung leistet. Die Kinder sollten vor dem Verlassen
der Schule die Warnwesten anziehen.

Im Folgenden werden die zu erfiillenden Aufgaben der Erkundungsbdgen naher
erlautert. In welcher Reihenfolge die Aufgaben bearbeitet werden, ergibt sich
aus der Verkehrslage im jeweiligen Erkundungsgebiet. Die Aufgaben sollen von
den Kindern gemeinsam bewaltigt werden.

Blatt 1

1. Aufgabe: Verhalten anderer Verkehrsteilnehmer

Waihrend ihrer Erkundungstour beobachten die Kinder andere Verkehrsteil-
nehmer und notieren regelwidriges Verhalten. Dies soll das Bewusstsein fiir
richtiges Verhalten im StraBenverkehr starken. An dieser Stelle kbnnen mit den
Kindern folgende Fragen besprochen werden: ,, Warum ist das falsch? Was kann
passieren?”.

Hier einige Anregungen fiir mogliche Diskussionen:

- Telefonieren im Auto oder beim Fahrradfahren (Ubersehen anderer Ver-
kehrsteilnehmer durch fehlende Aufmerksamkeit)

www.netzwerk-verkehrssicherheit.de
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-StralRe bei Rot iliberqueren (andere Verkehrsteilnehmer und sich selbst
gefahrden)

-Radweg in falscher Richtung benutzen (Konflikt mit kreuzenden Fahrzeugen,
ZusammenstolR mit Gegenverkehr)

-Befahren des Gehweges von Radfahrern die dlter als 10 Jahre sind (FuBgan-
geranfahren)

-nicht gesicherte Personenim Auto (schwere Unfallfolgen)

-fehlendes Blinken beim Abbiegen (Gefdhrdung von FuRgédngern, Auffahr-
unfalle durch unerwartetes Bremsen, Zusammenstol mit gleichzeitig GUber-
holendem Fahrzeug)

2. Aufgabe: Verkehrszdhlung

Bei der Verkehrszahlung soll erfasst werden, wie viele Verkehrsteilnehmer in
einer bestimmten Zeit auf einer Stralle unterwegs sind. Der giinstigste Beob-
achtungszeitpunkt ist vor dem reguldren Schulbeginn. Der Zeitraum kann varia-
bel gewahlt werden. Die Verkehrszdahlung kann sehr wertvoll fiir eine Begriin-
dung zur Einrichtung einer Querungshilfe sein. Dafiir kann die beiliegende
Quickcheckscheibe verwendet werden. Es ist wichtig, den genauen Standort
der Zdhlung, Uhrzeit und Dauer zu notieren. Im Beobachtungszeitraum wird fur
jeden Verkehrsteilnehmer ein Strich in die entsprechende Spalte gemacht.

3. Aufgabe: Verkehrsschilder

Das Kind, welches das Erkundungsblatt 1 auf seinem Klemmbrett hat, fragt
wahrend der Erkundung seine Mitschiler nach der Bedeutung von entdeckten
Verkehrsschildern. Die Begleitperson kann zu einzelnen Verkehrsschildern
ergdnzende Erlduterungen geben. Hier einige Anregungen:

»Beginn eines verkehrsberuhigten Bereichs"
Umgangssprachlich auch als Spielstralie bezeichnet; Fahr-
zeugfiihrer missen mit Schrittgeschwindigkeit (max. 7 m/h)
fahren; Fullganger dirfen die Strale in ihrer ganzen Breite
benutzen; Kinderspiele sind Uberall erlaubt.

LHalt! Vorfahrt gewdhren!"

Fahrzeuge miussen an der Haltelinie anhalten! Gegebenen-
falls ist an der Sichtlinie, von der aus die Strale eingesehen
werden kann, erneut zu halten. Ist keine Haltlinie vorhan-
den, istan der Sichtlinie zwingend zu halten.

www.netzwerk-verkehrssicherheit.de
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L Verbot fiir Fahrzeuge aller Art"
Dazu gehort auch das Fahrrad! Es kann jedoch geschoben
werden.

~Fufgdnger"”

Gehweg; Kinder bis zum vollendeten 8. Lebensjahr missen,
dltere Kinder bis zum vollendeten 10. Lebensjahr diirfen mit
Fahrradern Gehwege benutzen. Auf FuBganger ist besonde-
re Riicksicht zu nehmen. Beim Uberqueren einer Fahrbahn
mitissen die Kinder absteigen.

L~Getrennter Geh-/Radweg"

Radfahrer diirfen nicht die Fahrbahn, sondern miissen den
Eﬁ) h getrennten Geh- und Radweg benutzen! Gleiches gilt fiir
den ,Gemeinsamen Geh-/Radweg" (FuBgdnger und Fahrrad
sind auf diesem Schild untereinander).

Blatt 2

4. Aufgabe: Messungen im Strafienverkehr

4.1. Geschwindigkeiten

Hier sollen die Kinder ein Gefiihl fur die Geschwindigkeiten von Fahrzeugen
bekommen.

Auf einer geraden Strecke stellt sich eines der Kinder an den Anfang der Mess-
strecke. Alle anderen entfernen sich (mit Stoppuhr) durch Abschreiten der
Strecke zum Endpunkt der Messstrecke. (Erwachsener: 1m = 1 groRer Schritt;
Die Schrittgrofie kann mit dem Zollstock kontrolliert werden.) Fahrt ein Fahr-
zeug am Anfangspunkt vorbei, hebt das Kind zu diesem Zeitpunkt den Arm und
die Messung mit der Stoppuhr beginnt. Passiert dieses Fahrzeug den Endpunkt
wird die Zeit gestoppt und unter der gerundeten Zeitangabe (Zeile 1) in der
Tabelle ein Strich (Zeile 2) gemacht. In der Zeile 3 kann man nun die gefahrene
Geschwindigkeit des Fahrzeuges ablesen. Das Kind mit der Tabelle kann seine
Mitschiiler schatzen lassen, wie schnell das Auto gefahren ist, bevor es den
Wert allen mitteilt.

Diese Aufgabe sollte mit einem gewissen Abstand zum Strafienraum erfolgen,
damit die Fahrzeugfiihrer durch die Kinder nicht abgelenkt werden und stark
abbremsen.

4.2. Ampelzeiten
Mit Hilfe der Stoppuhr soll gemessen werden, wie lange die Rotphasen fir
FulRganger sind. Dabeisoll ein Gefiihl fir Zeit vermittelt werden. Stimmt die

www.netzwerk-verkehrssicherheit.de
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&

gefuhlte Zeit mit der tatsachlich verstrichenen Zeit Gberein? Weiterhin kann
man feststellen, ob das Betdtigen des Signalrufes (Taster) die Rotphase an einer
Ampelkreuzung wirklich verkirzt. Gemessen wird vom Zeitpunkt des Umschal-
tens von Griin auf Rot bis es wieder Grin wird bzw. beireinen FuRgangerampeln
vom Betatigen des Tasters bis zum Umschalten auf Griin.

4.3. Gehwegbreiten

Bei dieser Aufgabe sollen die Breiten von Gehwegen gemessen werden. Zur
Information: Das Grundmal eines Gehwegs betrdgt 1,80m zuziglich Sicher-
heitsrdume beiderseits von 0,20 bis 0,50m. Daraus ergibt sich eine Mindest-
breite von 2,20m fir Gehwege.

Sicherheits- Sicherheits-
= ! Gehweg (Verkehrsraum) ! i
| |
0,20m | 1,80m I 0,20m

Gemessen werden sollen Gehwege die augenscheinlich eine ,normale" Breite
haben. Weiterhin sind Stellen zu messen, an der Gehwege besonders schmal
erscheinen und in der dritten Messreihe sollen Gehwege mit Hindernissen
erfasst werden. Dabei soll festgehalten werden, wie schmal die Gehwege mit
einem Hindernis und wie breit sie ohne ein Hindernis sind.

Blatt 3

5. Aufgabe: Dokumentieren von ,gefdhrlichen Stellen"

Kinder haben eine geringere Kérpergrofle und eine andere Aufnahmefahigkeit
als Erwachsene. Deshalb nehmen sie Verkehrssituationen oft anders wabhr.
Schwerpunkt dieser Aufgabe ist es, Gefahrenpunkte aus Sicht der Kinder aufzu-
zeigen. Durch Nummerierung der Gefahrenstelle auf der Karte und an-
schlieRender Beschreibung (siehe Beispiel auf dem Erkundungsbogen) werden
diese Stellen dokumentiert.

www.netzwerk-verkehrssicherheit.de
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Hier ein paar Beispiele:

(D Werbeschild behindert die Sicht beim Uberqueren der StraRe
(2 stark befahrene StraRe

(3 FuR-/Radweg ist zu schmal fir gleichzeitige Benutzung durch FuRginger
und Radfahrer

@ parkende Autos behindern die Sicht beim Uberqueren der Kreuzung
(® der Gehweg ist von Badumen und Biischen zugewachsen

Zusammenfassung und Auswertung

MNach den Erkundungen berichten die einzelnen Gruppen, was sie beobachtet
haben (z. B. Verhalten anderer Verkehrsteilnehmer, Erfahrungen bei der Ge-
schwindigkeitsmessung). Die Gefahrenpunkte werden benannt, erldutert und
mit Hilfe von farbigen Klebepunkten in einer Gesamtkarte markiert. Je nach-
dem, in welchem Umfang und in welcher Form die Legenden bereits bei den Er-
kundungen erstellt wurden, muss eventuell noch eine lesbare Legende mit nah-
eren Erlduterungen angefertigt werden. Nach diesen Arbeitsschritten ist der in
der Einleitung genannte Zeitrahmen ausgeschopft.

Zur Weitergabe der Daten an kommunale Verantwortliche, missen Sie die Ge-
fahrenstellen moglicherweise noch naher erkldren oder durch Fotos unter-
setzen. AuBerdem sollen die relevanten Ergebnisse aus den Schulwegfrage-
bdgen zusammengefasst werden.

Nachtrag

Bitte geben Sie die Ergebnisse des Projekts zusammen mit dem Feedbackbogen
auch an das Netzwerk Verkehrssicherheit Brandenburg weiter. Die Anschrift
des Netzwerks finden Sie auf der Rlickseite der Broschure.

www.netzwerk-verkehrssicherheit.de



Haben Sie Fragen zum Projekt? Bendtigen Sie Materialien zur Durchfiihrung
oder zusatzliches Info-Material (z.B. Flyer zum Thema , Elterntaxi")? Haben Sie
Hinweise oder Anregungen? Dann wenden Sie sich bitte an die Mitarbeiter-
innen und Mitarbeiter des Netzwerks Verkehrssicherheit Brandenburg.

Netzwerk Verkehrssicherheit Brandenburg
Walther-Bothe-Stralie 75
16515 Oranienburg

Kontakt zum Netzwerk:

Region Nord/West Tel.: 03301-706535 netzwerk-brandenburg@ivs-ok.com
Region Nord/Ost Tel.: 03301-706534 netzwerk-oranienburg@ivs-ok.com
Region Sid Tel.; 0355-1215919 netzwerk-cottbus@ivs-ok.com

Weitere Informationen zum Netzwerk Verkehrssicherheit Brandenburg
erhalten Sie auch unter www.netzwerk-verkehrssicherheit.de.
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